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AuksStaitya

* Aukstaitija — didziausias etnografinis regionas,
apimantis Siaures ryty Lietuva.

* Didziausias miestas, lailkomas Aukstaitijos
sostine, yra Paneveézys.

* Aukstaitijai  priskiriamos Anyksc¢iy, Birzy,
Ignalinos, Jonavos, Joniskio, KaiSiadoriy,
Kédainiy, Kupiskio, Moletq, Slrvmt , Pakruojo,
Panevézio, Pasvalio, Radviliskio, Rokiskio,
Sven(nomq, Ukmerges Utenos, Zarasq rajony
savivaldybiy, Panevézio miesto ir Visagino
savivaldybés teritorijos, dalis Kauno, Vilniaus,
Siauliy, Svencioniy.




Pirmas Aukstaltijos vardo

pamin¢jimas

* Pirmg kartg Aukstaitijos vardas paminetas Petro
Dusburgiecio Prusijos Zemés kronikoje kalbant
apie 1294 m. jvykius. Jis ne karta iskyla XIV a.
Saltiniuose.

« 1323 m. Aukstaitija mini Didziojo kunigaiksc¢io
Gedimino kanceliarija: Aukstaitija suvokiama

kalp viena 1§ dviejy pagrindiniy Lietuvos
sudedamuyjy daliy (3alia Zemaidiy).

« 1420 m. Aukstaitijos savoka varto;ama Wytauto
laiSke, Kur paaiSkinta Jos reikSme: tal Zeme, kuri
yra auki¢iau nei Zemaiciy.

PETRAS DUSBURGIETIS

PRUSI]OS

i ZEMES
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Aukstaitijos pirmojo paming¢jimo dokumentas

AuksStaitijos vardas
minétas Saltiniuose

Aukstaitijos vardas istorijos Saltiniuose minimas
nuo Xllla. pabaigos:

» Petras  Dusburgietis, aprasydamas 1294-1300
kryziuo¢iy kovas su lietuviais, zemes uz Nevézio
vadina Austechia, terra regis Lethowie.

» 1323 10 02 Gedimino taikos sutartyje su Livonijos
ordino atstovais minima terra Eystoythen.

> Sventosios Romos imperijos imperatoriaus Liudviko
IV Bavaro 1337 privilegijoje  Vokieciy ordinui
(suteikiama teisé uzkariauti Lietuva)
raSoma Ouchsteten.

> 1420 03 11 \Wtauto laiske Sventosios Romos
Imperijos imperatoriui  Zigmantui | aiskinama,
kad Zemaiciai likusig Lietuvg vadina
Aukstaitija (Auxtote).



Aukstaitijos ribos keitési $

* V—XIll a. j1 apéme plotg nuo Susves ir Dubysos vakaruose iki N
Sventosios rytuose, nuo Lévens Siaur¢je iki SeSupées pietuose, [~ — 7
palei Nemuna tesési ] vakarus iki linijos Veliuona—Sudargas. it O s
Ribos 5-12 a.

Xl a. pradzioje Aukstaitijos Siauring dalj apémeé Upytés,
pieting — Neries, ryting — Deltuvos ir dalis NalSios Zemés.

* Nuo XV a. iki XX a. pradzios Aukstaitija daznai vadinta visa
lietuviy gyvenama teritorija 1 rytus nuo Nevezio ir Nemuno
vidurupio. Aukstaityjai priskirtinos nepriklausomos Lietuvos
Panevezio, Birzy, Rokiskio, Zarasy, Ukmerges, Utenos ir
Keédainiy apskritys, t. p. dalis Kauno ir Siauliy apskriciy.

Ribos 13a.
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» Aukstaiciy tarmé, ypac Jos pietvakariné ir pietiné dalis, yra gerokai archajiskesné uz
Zemaiciy

« Ja kalba apie 2,5 min Lietuvos gyventojy, kilmé: Indoeuropieiy, balty, ryty balty,
lietuviy

« Skirstoma j patarmes pagal dvigarsiy am, an, em, en ir balsiy g, ¢ tarimg. Skiriamos trys

Ta r m é aukstaiéiy patarmes:

1) Vakary (minétieji dvigarsiai ir balsiai tariami kaip bendrinéje kalboje, pvz.
sutrenkes rankq)

2) Piety (dvigarsiai am, an, em, en islaikyti, bet g, e susiaurinti: sutrenkjs
ranky ,,sutrenkes ranka®)

3) Ryty (dvigarsiai am, an, em, en ir balsiai ¢, e susiaurinti: sutrinkjs
runky ,,sutrenkes rankg*)



Pirmieji gyventojal

Pirmieji gyventojai karési prie ezery
Sodybos buvo kuriamos kiek pakilesnése, zemés
ukiui tinkamesnése vietose

Gyveno amatininky, Kurie jau sugebéjo pasigaminti
gelez], graziy metaliniy papuoSaly, jrankiy, ginkly

Prekiavo su Romos imperija ir slavy krastais

Pirmosios stipresnés gyvenamosios vietovés pradéjo
kurtis X1l — XIV amziuje: Labanoras, Tauragnai,
Molétai, Utena, Uzpaliai, Linkmenys, Bréslauja,
Svenéionys, VidZiai, Kuktiskés

Gyventojy skaicius pamazu émé didéti; sodybos vis
labiau tolo nuo ezery, upiy, émé skverbtis j girias

Pramoné Aukstaitijoj silpna, dideliy miesty néra

Gyventojai daugiausia vertési zemés tkiu, maisto
produkty gamyba, zvejyba ir misko darbais. Nemaza
dalis zemés nenaudojama




AukstaiCiy gyvenvietes

* |ki nepriklausomybés laiky aukstaiciai
gyveno didziuliais sodZiais, kuriy
trobesial btidavo pastatyti abiejose kelio
pusése, 0 zemé budavo iSdalinta ilgais ir
slauralis réziais.

» Trobesius jie dazniausia dengdavo
Siaudais. Zemeés darbus iki pirmo pasau-
linio karo aukStai¢iai  daugiausia
atlikdavo rankomis bel primityviais
jrankiais, nes Kkalvotumas ir didelis
rieduliy kiekis kliudé masinoms iSplisti.




Zinomos Aukstaitijos asmenybés



Juozas Tumas -
Vaizgantas

 Aukstaitijoje gimes
lietuviy rasytojas,
prisidejes prie literatiros
vystymosi Ir tautinio
atgimimo kultaros




Antanas Smetona

* PIrmosios Lietuvos
Respublikos
politikas, prezidentas




Jonas Bilianas

* lietuviy prozininkas,
publicistas, lyrinés prozos
pradininkas Lietuvoje,
visuomenes veikejas




Antanas Baranauskas

* Poetas, kalbininkas,
paras¢ poema ,,AnyksCiy
Silelis*




Labiausial Zinomos
Aukstaitijos vietoves

Lietuvos  liaudies  buities  muziejus
RumsSiskése — atviro dangaus muziejus,
kuriame eksponuojama autentiSka
Aukstaitijos kaimo architektira.

Kernavés architektiiriné Ir archeologiné
rezervacija — UNESCO pasaulio paveldo
objektas, kuriame galima  pamatyti
piliakalnius ir senoving bazny¢ia.

AukStaitijos  nacionalinis  parkas ryty
Lietuvoje, Ignalinos, Svencioniy ir Utenos
savivaldybése. Direkcija jsikiirusi Paliiséje.

Kernavés architekturiné ir
archeologiné rezervacija

W
Lietuvos liaudies buities muziejus




Aukstaitijos
tradicijos Ir
kultura

Liaudies dainos atspindi  kasdienj
gyvenima, meil¢ gamtai, darbg lauke,
Se1imos dZiaugsmus, 1Sbandymus.
Aukstaiciai ypa¢ mégsta sutartines.

Sokiai atspindi regiono istorija, gyvenimo
buda.

Rankdarbiai ir tautodailé: audimas,
tautiniai raStai ant audiniy, juosty
verimas.

Aukstaiciai  labai  laikési  religiniy
paprociy, religiniy Svenciy ir apeigy. Pvz.
Sv. Kii¢iy, Joniniy, Sekminiy ir kt.

Tautinial kostiumai dévimi Sventése Ir
Kitomis ypatingomis progomis.

Jvairsis gyvenimo etapai, huo gimimo iki
mirties, yra lydimi jvairiy paprociy Ir
ritualy, tal suteikia bendruomenéms
unikaly poziiir] 1 gyvenima.

El Q.
w/{:\




AukstaiCiy virtuve

Ruginé¢ duona — vienas iS seniausiy Ir pagrindiniy maisto produkty
Aukstaitijoje, valgomas kasdien pusryc¢iams, pietums ir vakarienei.

Bulvés laikomos antrgja duona ir valgomos istisus metus. Populiariausi
bulviy patiekalal yra cepelinai, védarai, bulviniai blynai.

Pieno produktai buvo populiaris nuo senovés. Labiausiai paplites yra
lietuviskas baltas suris, Sviezias ar dziovintas, rugstus, saldus ar paskanintas
kmynais.

Labiausiai vartojama mésa visada buvo kiauliena — Sviezia, siidyta ar riikyta.
Ypac€ mégstamos jvairiausios rukytos desros.

Seniausi tradicinial gérimai yra midus (gaminamas naudojant natiraly
medy), gira ir alus.

Aukstaitija garsi jvairiais blynais, taip pat gali stebinti visus uzsieniecius
miltiniais patiekalais, ypac virtiniais su varske, Saltanosiais SU mélynémis ar
vySniomis, kolduinais.







Knygos puslapis




Komiksas




Margarasté devynbalse,
bet viena — kas? Lietuva!

Vilniaus UZupio gimnazija

N\ J

Darba atliko 1B mokin

Lankstinukas

Aukstaitijos etnografinis regionas

Da ne rytas Nepatekéjus
saula da nér prasmes
gaidys negieda ir nepranasauja
da pradZias pasaulia
a Dievul unt keliy snaudZianéias
ielas spalvotus sapnus sapnuoja
kaip gyvena unt femes pa sauly




Plakatas







